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協康會上海總會康苗幼稚園 

「專題研習」報告 

班別：上午高班及全日高班 

題目：幫助我們的人 

日期：2026 年 4 月 13 日至 5月 1日 

負責老師﹕何皓嵐老師、王麗碧老師 

我們的專題研習: 幫助我們的人 

 

專題研習網﹕ 

與幼兒討論後，以下為高班的專題研習網。 
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專題研習開展﹕ 

幼兒對於社區中幫助他人的職業已有基本認識，能夠列舉出警察、醫

生、消防員等常見職業，並初步了解其工作性質。在討論社區中不同

的職業如何幫助我們時，幼兒自發地分享對消防員的看法，形容他們

十分勇敢。有幼兒提及，早前大埔火災事件發生後，曾繪製感謝卡送

給消防員藉此表達謝意。正是這份源於真實事件的情感連結，使幼兒

對消防員的職業產生了濃厚的興趣。故老師安排不同的活動，讓幼兒

深入認識不同專隊消防員的職責、裝備特色及工作環境。 

研習過程: 

幼兒透過設計訪問問題及實地參觀消防局，親身了解消防員的日常工作

與裝備。透過展示不同事故及情況的圖片，幼兒能夠思考各專隊處理的緊

急情況。幼兒認識了不同專隊的消防員，能說出他們的工作環境及職責，

例如：攀山拯救專隊負責搜救在行山時身體感到不適的人或山上失蹤人

士、煙火特遣隊在發生三級或以上火警時會出動等等。透過討論與比較，

幼兒能說出消防處救護員與醫院救護員的區別。 

幼兒得著: 

透過是次專題研習，幼兒對消防員的工作有了更全面的認識。他們能說出

不同專隊的職責及裝備。幼兒亦認識了潛水組的專用裝備（如不同款式潛

水衣、三色臍帶）及滅火輪的海上救援功能。更重要的是，他們體會到消

防員的辛勞與勇敢，學會感恩與尊重，並將安全意識融入日常生活中。 
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相片/畫作記錄 

圖工創作: 英勇的消防員 

何老師與小朋友們： 
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參觀葵涌消防局 
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參觀葵涌消防局 
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參觀紅磡都市公園 
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相片/畫作記錄 

圖工創作: 英勇的消防員 

王老師與小朋友們： 
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5.5 公分 

 

 

 

 

 

 

 

參觀葵涌消防局 
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參觀葵涌消防局 
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參觀紅磡都市公園 
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活動總結:  

是次活動以消防員的英勇的救援工作為起點，引導幼兒思考

日常生活中，消防員怎樣幫助我們？活動中幼兒對消防員的工作、

裝備及制服等均有濃厚的興趣，更會與班上的同伴一起討論並設

計問題於參觀當日訪問消防員。透過學校安排的參觀消防局，能

讓幼兒親身體驗消防員的日常工作所使用的工具及制服及化身

小記者訪問消防員一些他們感興趣的資訊，例如:他們的工作時

間表、有多少套制服、當有事故時如何安排不同的消防車輛及穿

裝的重量等。而在參觀過後，幼兒仍能緊記消防員的介紹並在課

堂向老師及同伴一起進行重溫。 

    透過「幫助我們的人」活動，讓幼兒深入認識消防員如何為

市民服務、認識他們的工作、工作地點及工作時所使用的裝備等。

培養幼兒學習尊重和感謝他們辛勞的付出，也藉此鼓勵幼兒主動

幫助及關心有需要的人，做個樂於助人的小朋友。 
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老師回饋 

-何老師的話:  

在是次專題研習中，何老師欣賞幼兒十分投入學習。從最初討論

訪問消防員的問題、實地參觀消防局、認識不同專隊的裝備與職

責，幼兒全程展現出濃厚的好奇心與求知慾。幼兒不僅能說出不

同專隊的名稱，更能說出該專隊的工作及工作地點。在過程中，

幼兒會主動提問不同的問題，例如：「消防員的氧氣樽及黃金戰衣

有多重？」、「為甚麼要由不同款式的潛水衣？」、「消防員要多少

時間到達火警現場？」等。另外，透過參觀葵涌消防局及紅磡都

市公園，幼兒認識了不同類型的消防車及消防車上不同的裝備，

幼兒亦從中體會到消防員的辛勞與勇敢，學會感恩與尊重。 

-王老師的話： 

普遍幼兒對消防員工作均是圍繞：救火、救人、被困在升降機內

及清理倒塌的樹木等，透過專題研習-消防員，加深他們對消防員

的工作、裝備及專隊等的認識，幼兒在參觀消防局前也有預備一

些問題訪問消防員，藉以加強對消防員日常工作的認識，過程中

幼兒也能分辨各種消防車上的設備、親身感受消防員穿藉的「黃

金戰衣」，幼兒表示很厚、很重和很熱，更不忘感謝消防員的辛勞

和付出。透過專題學習，培養幼兒學會感謝日常生活及身邊幫助

我們的人。 


